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. EINFUHRUNG

Berufs- und Studienwahl

Bisherige OrientierungsmaBnahmen zur Studien- und Berufswahl

Potenzialanalyse (Jahrgang 8)
Berufsfelderkundung (Jahrgang 9)
Praktikum (EF)

Ideen und Anregungen zur Studien- und Berufswahl moglicherweise durch ...

Gesprache mit Freunden, Familie, Lehrer/-innen, Berufs- und Studienberater/-innen
Schulfacher

eigene Interessen und Fahigkeiten

Studien- und Berufswahltests

Internet
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2. ZIEL DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Das erwartet Sie im Selbsterkundungstool

Das Selbsterkundungstool ist einfach und intuitiv aufgebaut. Mit verschiedenen
Fragen und Aufgaben testen Sie sich und erhalten Ergebnisse mit individuell
passenden Ausbildungsberufen und Studienfeldern. Zusétzlich bekommen Sie eine
detaillierte Auswertung lhrer Eigenschaften und Kompetenzen — lhr ganz
persidnliches Kompetenzprofil.

Das bietet lhnen das Selbsterkundungstool

v

v
v
v

Bereits nach einem Test erhalten Sie ein Ergebnis.
Je mehr Test Sie abschliefen, desto aussagekréftiger sind Ihre Ergebnisse.

Links fiihren Sie zu Ausbildungsplatzbtrsen und einer Studiensuche.

Einfache Terminvereinbarung mit |hrer Berufsberatung.
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3. AUFBAU UND STRUKTUR DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Mein Profil

Alle passenden Informationen und Dienstieistungen auf cinen Blick!

Postfach fiir Postfach fur Beratung
Geldleistungen und Vermittlung -

Selbsterkundungstool
100% 100% 100% 100%
Fahigkeiten Soziale Kompetenzen Interessen Berufliche Vorlieben
alene Ta e Themer
EEEEEE
weicne Srucien g

uuuuuu

@ca. 70min

[0 [mnmmree | [ [ | [ [mnmeroe | [« [eocnmre

* Anlage eines eigenen Profils zur Verwaltung
von Testergebnissen zur Berufs- und

Studienorientierung

* herunterladen der Testergebnisse als PDF

empfohlen bzw. notwendig

 wiederholte Durchfuhrung der Tests zur
Aktualisierung der Ergebnisse im Profil

moglich
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3. AUFBAU UND STRUKTUR DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Ei

Meine Ausbildungsberufe Meine Studienfelder

Starten Sie mit einer

fFiches Leben. Finden Sig
nnnnnnnnnn

* vier Tests zur Erkundung der Berufs- bzw.
Studienorientierung

* einzelne Auswertungen zu allen vier Tests

v gespeichert im eigenen Profil
v abrufbar als PDF

* Themen der Tests
v Fihigkeiten
v soziale Kompetenzen

v’ Interessen
v berufliche Vorlieben
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AUFBAU UND STRUKTUR DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Ei

Meine Ausbildungsberufe Meine Studienfelder

nnnnnnnnnn

Hinweise zur Durchflihrung und Auswertung
der Tests:

* Dauer der Tests variiert von 70 bis 10

Minuten

* Ergebnisse werden in der Regel
zwischengespeichert, sodass eine spatere
Weiterarbeit moglich ist

* neben den Einzelergebnissen der Tests wird
auf Grundlage der gesamten Ergebnisse eine
Berufs- bzw. Studienwahl empfohlen
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3. AUFBAU UND STRUKTUR DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Dein Weg zu Ausbildung und
Studium mit Check-U

Du bist auf der Suche nach einer passenden Ausbildung oder einem
passenden Studium? Check-U ~ das Erkundungstool der Bundesagentur
fir Arbet hilft dir, deinen berufiichen Weg zu finden.

o e -

3 0/ CHECK-U BIZ in der Nahe finden > D= Termin anfragen > Q? vereinbaren

0800 4 555500 (gebilhrenfrei)

Dabei hilft dir Check-U Deswegen sind die Ergebnisse fiir | Das bietet dir Check-U

dich wertvoll © Dubekommst eine Ubersicht deiner Eigenschaften und
: Kompetenzen - dein ganz persénliches
Kompetenzprofil

‘Anhand deiner ermittelten Starken hilft es dir
len

Check-U — das Erkundungstool ermittelt anhand
""’{:""';’9':"‘ df“:" et T,es“’“"“"'e"gv e dukannst o o0l findest du eine Ausbildungsplatzbérse und eine
und wofir du dich nteressierst. So weilt du genau, wo | ‘Studiensuche mit vielen Angeboten
i stefistid welche bevufiichen Mbglichieken 2u dc Du brauchst Hilfe bei der Entscheidung: Mache einfach

passen. einen Termin mit deiner Berufsberatung.

Die Entscheidung liegt am Ende bei dirt

Loslegen!

Melde dich an und teste dich mit Check-U.

CHECK-U

DAS ERKUNDUNGSTOOL DER
BUNDESAGENTUR FUR ARBEIT

Wo findet man das Selbsterkundungstool?

* https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welc

he-ausbildung-welches-studium-passt

* vor Beginn der Testbearbeitung ist eine

Anmeldung/Registrierung notwendig
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3. AUFBAU UND STRUKTUR DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS

Auswertung der eigenen Arbeitsergebnisse

* Einzelauswertungen fur die vier einzelnen Tests

(Fahigkeiten, soziale Kompetenzen, Interessen
und berufliche Vorlieben) moglich (online und
als PDF)

* Gesamtauswertung der Ergebnisse in Form von
Empfehlungen fiir Ausbildungen und

Studienfelder (jeweils sechs passende)

Meine Testauswertungen Meine Ausbildungsberufe Meine Studienfelder
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4. NUTZUNG DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS INVERBINDUNG MIT
DEM PRAKTIKUM IN DER EF

Reflexion der Ergebnisse des Selbsterkundungstools im Praktikumsbericht:

|.  Beurteilung, inwieweit die Testergebnisse (Fahigkeiten, soziale Kompetenzen, Interessen und
berufliche Vorlieben) und die Empfehlungen (fur Ausbildungen und Studienfelder) zu einem
selber passen

ll.  Beurteilung, inwieweit die Erfahrungen im Praktikum die Testergebnisse (zu den Fahigkeiten,
sozialen Kompetenzen, Interessen und beruflichen Vorlieben) bestatigen oder widerlegen
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4. NUTZUNG DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS INVERBINDUNG MIT
DEM PRAKTIKUM IN DER EF

Auszug aus dem Bewertungsbogen des Praktikumsberichts

B-3x| ...-stellt-die-Ergebnisse-des-Selbsterkundungstools-dar,-indem- 10x | =

sieferq

« + die-Testergebnis-jedes-einzelnen-der-vier-Tests-kurz-zusammenfasst,

* + beurteilt,-inwieweit-die-Testergebnisse-mit-ihrer/seiner-eigenen-Wahrneh-
mung-der-Fahigkeiten, sozialen-Kompetenzen,-Interessen-und-beruflichen-
Vorlieben-tberginstimmen, |

« + diskutiert, -inwieweit-die-empfohlenen-Ausbildungen-bzw.-Studienfelder-be-
rufliche-Perspektiven-darstellen-kdnnten,

« + fiigt-sowohl-die-Ubersicht-zu-den-absolvierten-Tests-als-auch-die-Empfehlun-
gen-zu-den-Aushildungen-und-Studienfeldern-dem-Anhang-bei.x

B-4x| ...-berichtet-ausfihrlich-lUber-die-Tatigkeiten-und-den-Arbeitsablauf- 10x (=

im-:Praktikumsbetrieb-in-folgender-oder-gleichwertiger-Weise, in-

dem-sief/er"

« + einen-typischen-Ablauf-eines-Arbeitstages-in-ihrem/seinem-Praktikum-be-
schreibt,

e + charakteristische-Tatigkeiten, -die-ihr/sein-Praktikumsalltag-gepragt-haben,-
schildert,

» —+ darstellt,-welche-Aspekte-aus-der-Schule-ihr/ihm-geholfen-haben, -bestimmte-
Situationen-im-Praktikum-besser-zu-verstehen-bzw.-bestimmte-Aufgaben-zu-
bewisltigen, 9

« + beurteilt,-inwieweit-die-Tatigkeiten-sowie-der-Arbeitsalltag-des-Berufs,-in-dem-
sie/er-sein-Praktikum-absolviert-hat,-zu-ihr/ihm-passt.-Bei-dieser-Beurteilung-
nimmt-sie/er-Bezug-zu-den-dargestellten-Testergebnissen-aus-B-3.x
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4. NUTZUNG DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS INVERBINDUNG MIT
DEM PRAKTIKUM IN DER EF

Nachweis der Absolvierung der Tests des Selbsterkundungstools im Anhang des
Praktikumsberichts:

l. Screenshot zur Testubersicht, in der die vollstandige Bearbeitung angezeigt wird
(s. Beispiel nachste Folie)

ll.  PDF-Ausdrucke der jeweils ersten Seite der Empfehlungen zu den
Ausbildungsberufen und den Studienfeldern (s. Beispiele nachste Folie)
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4. NUTZUNG DES SELBSTERKUNDUNGSTOOLS INVERBINDUNG MIT

DEM PRAKTIKUM IN DER EF

Nachweis der Absolvierung der Tests des Selbsterkundungstools im Anhang des Praktikumsberichts:

Was kann ich?
s 4 4
Meine Ausbildungen Meine Studienfelder
Fahigkeiten Soziale Kompetenzen Vergischen sie anen e
Testen i uter anderem e Wi hochist I Teamorertnung? Wie i ren Testrgeonssen Chersratmmen
[, e ——— duers 1ig nd kfiktree snd Sie?
It absakcogischesbeken. e nd vetere Eqenscharien Meine Top 6 Ausbildungen Meaineiop:0 Studlenfoklan
e = Tests emp s e s
© ce.ToMn © ea-30Mn passen sehen Sie weter . sehenSie vl uien
TESTAISWERTUNG TESTAISWETING
Fecltren. muechawcische JE—— Fordeteein pre— LR — [En—
Was interessiert mich? srem. LogopaderLogopic Lot Hutunissersehatien
S soltn bide Tess e e g
Alle Ausbiidungen im Uberblick Alle Studienfelder im Uberblick
Interessen Berufiiche Vorlieben u cen Tests Faigkeen”und L Ters Flighshen md
nar fusbicung e incer
Weche Ttgketen und Themen neresieren Sin Sieshe derhandwerkicne oder doch der e sein werten
e Endacian e weich Studietaidarand st Typ? B2 gt verscnedans berufine Tets teressenr Austidung Tatts Jerss und
Benfe e Neugie wecken i6nten. Typen, weche pssen am besten 2u Prn? Goarai, etalen o i vt deeAusung wahrscheinch, tarain,efalln hnen i ke des Studiefads wahrzcheinich.
© ca. 1M © ca.100n Meins Fitareinstellngen
Fagheien (sb v gerng) | So. Kompeterzen ab sefvgering) | S0z Kompetenzen Ineressen Benu. Vatben
Ineressen (sb e gerng) | Beru. Voreben (b s gerg) o sefrgering 5 sehvgenng dose geing e sehrgaing
Meine Ergebnisse Sachahesin- musschschische Facher sesco wonco
sesec  secoo  sssco sssso
E— eooec  eeeco  eesco  eseso i i e e
il fm— ceesc aecco  escco eesoo [,
Sricmmpasn eeeec  eemco  esscc  eesso
Meine Testauswertungen Meine Ausbildungsberufe Meine Studienfelder eesco
Legmstaagepicn eeeec  eeeco eesco eeeso
Enstunge, Shrgscaacraten eesec  e0000  eesso  esseo
Fahigheten - Sociae Kompetenzen - Inteessen
Senicns Voratan P Py
Tnnenpasst.

Nachweis absolvierte Tests Nachweis Empfehlung Ausbildungsberufe Nachweis Empfehlung Studienfelder
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5. ANSPRECHPARTNER ZUM SELBSTERKUNDUNGSTOOL

Bei Fragen oder Anregungen konnt lhr Euch an Herrn Forst wenden!

Herr Forst

Mail:
martin.forst@gym-leichlingen.de
Sprechstunden:

* montags 5. Stunde

* donnerstags 6. Stunde
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