Familien— und Erwachsenenbildungswerk des Kirchenkreises Leverkusen

Pubertat und Dialog

Ein Seminar fiir Eltern von (demnachst)
jugendlichen Kindern

Informationen, was wahrend der Pubertat in Herz und Hirn der Teenager vor sich
geht, gibt es massenhaft - und unzahlige Ratgeber und Tipps......

Trotzdem fiihlen sich viele Eltern hilflos. Vielleicht reicht es nicht, viel zu wissen tber
die Pubertat - sondern es ist entscheidender, mit welcher Haltung Eltern ihren ju-
gendlichen Kindern begegnen? Deshalb gibt es dieses etwas andere Seminar zum
Thema "Pubertat": An zwei Abenden werde ich Ihnen die "dialogische Haltung" vor-
stellen, die Beziehungen gerade dann starkt, wenn sie besonders strapaziert werden.
Wir werden konkret zusammen besprechen, wie der Dialog in lhrem Alltag hilfreich
sein kann - fiir ein gutes Familienklima auch in kritischen Phasen.

Die Veranstaltung ist kostenfrei, eine Anmeldung ist erforderlich.

Kurs— Nr.: RF320010z

Termin: montags, 18.11. & 09.12.2019, 19:30-21:45 Uhr

Ort: Ev. FZ, Leichlingen, Bruickenstr. 70a, 42799 Leichlingen
Kursleitung: Cordula Heuberg, Dipl.-Padagogin, Facilitator

Dialogprozess-Begleitung

Anmeldung: FZ BriickenstraBe, Tel. 02175 3957 & FEBW (siehe unten)
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Weitere Informationen und Anmeldung unter www.febw-leverkusen.de oder 02174/ 8966-181




